
Löpledare hösten  2018

söndag långsamma gruppen mellangruppen snabba gruppen

Augusti 12 Björn Trollsfjord Dennis Mah Lotta Henriksson

19 Ann-Charlotte Philipsson Lars Karlsson Patrik Wrigfeldt

26 Marika Hacksell Jan-Åke Grimborg Ulf Gyllunger

September 2 Magnus Bergström Sören Johansson Fredrik Antonsson

9 Björn Trollsfjord Anna-Maria Trollsfjord Lotta Henriksson

16 Göran Carlsson Dennis Mah Patrik Wrigfeldt

23 Ulf Olsson Jan-Åke Grimborg Ulf Gyllunger

30 Ann-Charlotte Philipsson Lars Karlsson Fredrik Antonsson

Oktober 7 Marika Hacksell Sören Johansson Lotta Henriksson

14 Magnus Bergström Anna-Maria Trollsfjord Patrik Wrigfeldt

21 Christina Spjuth Dennis Mah Ulf Gyllunger

28 Göran Carlsson Jan-Åke Grimborg Fredrik Antonsson

November 4 Ulf Olsson Lars Karlsson Lotta Henriksson

11 Björn Trollsfjord Anna-Maria Trollsfjord Patrik Wrigfeldt

18 Marika Hacksell Sören Johansson Ulf Gyllunger

25 Ann-Charlotte Philipsson Dennis Mah Fredrik Antonsson

December 2 Christina Spjuth Jan-Åke Grimborg Lotta Henriksson

9 Magnus Bergström Lars Karlsson Patrik Wrigfeldt

16 Göran Carlsson Sören Johansson Ulf Gyllunger

23 Björn Trollsfjord Anna-Maria Trollsfjord Fredrik Antonsson

30 Ulf Olsson Dennis Mah Lotta Henriksson


