Klubbmaisterskap i terranglopning
Genomfordes vid SOK-stugan i Sandared 4/10 2011. Det var 22 deltagare i olika
klasser som sprang 5.4 km och kvillen avslutades med fika och prisutdelning.

Dam senior Dam 40
1. Anneli Johansson 22.34 1 Anette von Schedvin 27.21
2 Lorette Griphem 31.05
Herr senior Herr 40
1. Patrik Wrigfelt 2042 1. Kristian Andersson  21.28
2. Fredrik Edman 22.20 2. Christer Séarén 21.50
3. Christoffer Lindbratt 31.01 3. Ulf Lewin 23.00
4. Alexander Andersson 31.36 4. Sune Sjokarl 23.02
5. Thomas Henriksson 23.18
6. Anders Olsson 23.33
7. Mikael Bohm 24.12
8. Hans-Goran Englund 29.53
Herr 50 Herr 60
1. Tomas Jonsson 24 .31 1. Hans Bostrom 25.21
2. Goran Karlsson ~ 25.34 2 Jan-Ake Grimborg  25.55
3. Jorgen Andersson 27.18
4. Jan Patriksson 32.32
Herr 70

1. Glenn Alsten 38.44



