
Hej 
 
I fint väder var vi några Knallar som njöt av årets upplaga av Stockholm 
Marathon. En fantastiskt lopp med bra väder. Alla som deltar är vinnare och 
resultaten nedan visar på en mycket samlad och bra prestation. 
 
Om jag tolkat resultathistoriken rätt så var det var personbästa i Stockholm 
för samtliga Knallar förutom jag själv som gömde mig bakom fartflaggan. 
 
Kristian, Åsa, Pär, Vibeke, Peter gjorde alla Stockholmspers. 
 
Som farthållare på 3.45 fick jag 2 följeslagare i Peter o Pär, och som synes 
var vi 4 av 6 knallar runt 3.45. 
Att jag sedan spydde som en hund efter loppet berodde inte på sällskapet 
utan troligen på att jag i 3 dagar ätit ett äggpulver på prov för att motverka 
sk löparmage. Mer om detta vi ett senare tillfälle. Men alla krämpor går över 
fort och vi är redan flera som är anmälda till 2012 års lopp. 
 
Resultatlistan  
 
Håkan Andersson (SWE) 3.43.04 
Kristian Andersson (SWE) 3.02.06 
Åsa Gadler (SWE)  3.46.36 
Pär Nyberg (SWE)  3.44.18 
Vibeke Specht (SWE)  4.20.02 
Peter Ståhl (SWE)  3.45.47 
  
Mer info om loppet finner ni på http://www.stockholmmarathon.se/start/ 
 
  
 
Det fyller på snabbt så anmäl er i tid… 
 
  
/Håkan Andersson 
 
 


