Klubbmasterskap i terranglopning
Genomfordes vid SOK-stugan 1 Sandared 16/10 2012. Det var 30 deltagare i olika
klasser som sprang 5,4 km och kvillen avslutades med fika och prisutdelning.

Dam senior Dam 40
1. Anneli Johansson 22.13 1. Asa Gadler 26.39
2. Camilla Frejd 24.48 2. Susanne Ljunggren  28.57
3. Veronica Grimmegard 26.07

Herr senior Herr 40
1. Markus Gustavsson  20.42 1. Kristian Andersson  21.51
2. Mats Ohrstig 21.36 2. Christer Siren 21.59
3. Ulf Larsson 22.36 3. Ulf Levin 23.03
4. Jani Lassila 22.45 4. Johan Jonsson 23.15
5. Gabriel Lindsés 23.19 5. Henrik Martinsson  24.11
6. Erik Fors 25.00 6. Petter Ljunggren 25.36
7. David Hallberg 25.21

Herr 50 Herr 60
1. Tomas Jonsson 24.59 1. Goran Magnusson  26.18
2. Lennart Hjalmarsson 25.46 2. Jan-Ake Grimborg ~ 27.12
3. Goran Karlsson 26.49 3. Bill Bergman 28.47
4. Mansour Kasaein 26.53 4. Jorgen Andersson 28.58
5. Per Davidsson 27.27
6. Hans Anell 27.51
7. Marcus Bodén 34.30(skadad)

Herr 70

Glenn Alsten 2,7km 27.00


Johnny Nylén
Johnny Nylén 23 oktober 2012 20:22

Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén

	

Johnny Nylén




Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén
Herr  70

Johnny Nylén
              

Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén


Johnny Nylén






Johnny Nylén
1    Glenn Alsten    2,7 km     27.00

Johnny Nylén


Johnny Nylén
Johnny Nylén 23 oktober 2012 20:22


